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E...state bene

IL PASS
Porta di Accesso
ai Servizi Sociali
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Come dovrebbe essere la città in cui desiderano vivere gli anziani? 
Quali sono gli spazi urbani  che possono accogliere gli anziani? 
Che infl uenza ha l’estate nella vita quotidiana degli anziani?
Queste sono solo alcune delle domande che l’Amministrazione 
comunale si è posta nel proporre e programmare il progetto estivo 
per e con gli anziani. 
Un modo di vivere il tempo accompagnandoci, sia per combattere 
la solitudine che per prendersi cura gli uni degli altri. Da sempre 
vogliamo che la nostra città sia il teatro di forme particolari di 
attenzione nei confronti degli anziani ed insieme ad associazioni, 
parrocchie, sindacati,  cooperative ed istituzioni stiamo realizzando 
una rete umana in favore di quello che ci piace chiamare il patrimonio 
di Bergamo: i nostri anziani. Questo è quello che per noi sarà il 
progetto “E… state bene in città”, che ci auguriamo sia gradito a 
tutti ed accolto da una città che sa condividere.

L’Amministrazione Comunale

Biblioteca Civica e Mediateca A. Tiraboschi
Via San  Bernardino, 74 - Bergamo tel 035 399476
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in città 2010

anziani
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Poesie e racconti d’estate IL PASS – Porta di Accesso ai Servizi Sociali è lo 

sportello unico per l’accesso a tutti i servizi sociali ed è 
realizzato attraverso un servizio di segretariato  professionale 
centralizzato a cui tutti i cittadini possono rivolgersi per le 
nuove richieste inerenti i diversi servizi sociali. 
Le persone già seguite, invece, continueranno a rivolgersi 
direttamente alle Assistenti sociali di riferimento.
Anche per le informazioni su tutti i servizi riservati agli anziani 
e per iscriversi al Centro di Accoglienza Diurna  è necessario 
rivolgersi al PASS in Via S. Lazzaro 3, secondo gli orari di 
funzionamento sotto riportati:

da lunedì a venerdì dalle ore 8,30 alle 12,30
il lunedì anche di pomeriggio dalle ore 14,00 alle 17,00
Tel 035 399888 FAX 035 399877
E-mail: pass@comune.bg.it

Il Pass è accessibile anche a mezzo internet. Direttamente 
da casa il cittadino digita l’indirizzo www.ilpass.it e può 
leggere tutte le informazioni riguardanti i servizi socio 
assistenziali presenti sul territorio e per alcuni di tali servizi 
può interagire on line.
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Centri diurni per anzianiUn posto frescoPer chi è più solo...
per incontrarsi

Tutti i Centri e i Gruppi anziani attivi in città
si sono mobilitati per organizzare
l’accoglienza degli anziani.
Sarà possibile passare il periodo estivo
in compagnia, partecipando ad attività
di gruppo e in luoghi idonei (tutti i 15 centri
comunali sono climatizzati o dotati di
climatizzatori mobili).

Vieni a trovarci!
Vedi a fianco tutti gli indirizzi e gli orari di apertura.

È attivo un Centro di accoglienza diurna
per anziani soli in condizioni di fragilità
socio-sanitaria, esposti al rischio di isolamento.

Apertura estiva delle
farmacie

Tramite un accordo sottoscritto con l’Ordine dei Farmacisti è garantita
la programmazione delle aperture estive delle farmacie.
FARMACIA NOTTURNA: dalle ore 22 alle ore 9 è sempre di turno la 
Farmacia Esterna degli Ospedali Riuniti di Bergamo in via Statuto, 18/F. 
Inoltre Federfarma Bergamo ha attivato 24 ore su 24 il servizio gratuito 
“PRONTO FARMACIA”: telefonando al numero verde 800.356.114 
è possibile ricevere indicazioni sulle farmacie di turno più vicine, sugli 
orari e sul percorso stradale più breve per raggiungere la farmacia 
desiderata.
Ulteriori informazioni sul sito www.federfarma.bergamo.it
La programmazione delle ferie delle farmacie cittadine è consultabile, 
per tutto il periodo estivo sui siti www.federfarma.bergamo.it
oppure www.ilpass.it

Più sicuri in casa con il 
telesoccorso

Per una maggiore sicurezza a domicilio è possibile attivare il Servizio
di Telesoccorso che permette di contattare telefonicamente in maniera 
automatica e immediata la Croce Rossa Italiana in caso di malore.
Per informazioni e/o per l’attivazione del servizio è possibile rivolgersi al 
PASS - Porta Accesso Orientamento e Informazioni Servizi Sociali
in Via S. Lazzaro, 3
Tel. 035.399.888 - Fax 035.399.877, E-mail: pass@comune.bg.it,
aperto da lunedì a venerdì dalle ore 8,30 alle 12,30
e lunedì anche dalle ore 14,00 alle 17,00,
o all’assistente sociale di riferimento

Pane fresco e altri generi di prima 
necessitàgarantiti
Grazie all’accordo raggiunto con l’Associazione Panificatori 
Artigiani della Provincia di Bergamo - ASPAN,che si è 
impegnata a programmare le aperture estive dei panifici 
della città, in ogni quartiere ci sarà ogni giorno
la possibilità di acquistare il pane fresco.
A tal fine, ogni panificio, durante la chiusura per ferie, 
esporrà un cartello indicando qual è il panificio più vicino.
I panifici adeguatamente organizzati potranno
effettuare il servizio di consegna a domicilio
di pane fresco e altri generi di prima necessità
secondo modalità e condizioni da concordare
con il singolo panificio. 

È possibile ricevere informazioni relative alle ferie
dei panifici telefonando al PASS 035.399.888,
consultando il sito www.aspan.it
oppure www.comune.bergamo.it

Il centro diurno è aperto dal 14 giugno al 31 agosto presso
il Centro Terza età di Celadina (via Pizzo dei Tre Signori 2),
nei giorni feriali da lunedì a venerdì dalle ore 9.00 alle ore 18.00.
Per le iscrizioni rivolgersi al PASS 035-399888 (vedi sezione PASS)

Lettura del giornale, momenti di 
festa, piccoli spettacoli, laboratori, 
attività di animazione, momenti 
culturali e di informazione, anche 
in collaborazione con enti e 
organizzazioni presenti sul territorio. 

• il pranzo

• un controllo 
sanitario “leggero” 
settimanale

• il servizio di trasporto da/per l’abitazione

Il centro, che può accogliere circa 50 anziani, garantisce la 
presenza di un animatore e un’ausiliaria socio-assistenziale e offre 
gratuitamente:

per le persone con maggiori difficoltà

(pressione, temperatura, 
eventuale assunzione di 
terapia in corso, ecc.)
in collaborazione con C.R.I. 
Ispettorato Infermiere 
Volontarie Bergamo

• attività ricreative

ASSOCIAZIONE INDIRIZZO ORARIO

Viale Venezia, 29Ass. Socio-Culturale e Ricreativa
Per La Terza Età S. Francesco

(10,00-12,00 solo 
sabato e domenica)
16,00 / 18,00

Ass. Culturale Per La Terza Età
Franco Nardari Malpensata

Via Furietti, 21
 tel. 035 320033 

10,00 / 12,00 
15,00 / 19,00

Via Madonna dei Campi, 3
tel. 338 6863892

Ass. Socio-Culturale e Ricreativa 
Per La Terza Età Grumello Al Piano

14,30 / 18,30

Via Caprera, 37 - tel. 035 321882Ass. Socio-Culturale e Ricreativa 
Per La Terza Età S.Tomaso Dè Calvi

14,30 / 18,30

Gruppo Anziani S. Alessandro Via S. Alessandro, 33
tel. 338 4515572 

15,00 / 18,30

Centro Socio-Culturale
Della Terza Età Di Borgo Palazzo

Via Vivaldi 5, c/o Centro Civico
Villa delle Rose tel. 348 1066290

da lunedì a venerdì
14,00 / 18,00

Cooperativa Città Alta V.lo S. Agata, 19
 tel. 035 218568

11,00 / 18,30

Ass. Socio-Culturale e Ricreativa
Per La Terza Età Loreto

Via Roentgen, 3
tel. 035 2650218

14,00 / 18,45

Gruppo Anziani Santa Lucia Via Santa Lucia, 8
tel. 035 234887

Solo martedì
15,00 / 17,00

Ass. Socio Culturale e Ricreativa
Per La Terza Età “San Paolo Senior”

Piazzale San Paolo, 2 c/o Oratorio
tel. 035 251529

da lunedì a sabato
14,30 / 18,00

14,30 / 19,00Ass. Socio-Culturale e Ricreativa
Per La Terza Età 

Via Leonardo da Vinci, 9 
tel. 035 361356

Ass. Socio-Culturale e Ricreativa
Per La Terza Età S. Colombano

via Quintino Basso, 2 
tel. 035 245030

14,30 / 19,00

Ass. Centro Ricreativo Valtesse 
Per La Terza Età

Via Biava, 26
 tel. 035 576260

14,00 / 18,30

Via Rovelli, 27/D
tel. 035 270079

Ass. Socio-Culturale e Ricreativa
Per La Terza Età Boccaleone

10,00 / 12,00
15,00 / 19,00

Via Pizzo dei tre Signori, 2 
tel. 035 296968

Ass. Socio-Culturale e Ricreativa 
Per La Terza Età Celadina

14,30 / 19,00

Via Dei Caravana, 7
tel. 035 330177

Ass. Socio-Culturale e Ricreativa 
Per La Terza Età Colognola 

10,00 / 12,00 
14,30 / 19,00

Via Cantù, 2
tel. 035 4518940

Ass. Socio-Culturale e Ricreativa
Per La Terza Età
Villaggio Degli Sposi

14,30 / 19,00

Via dei Carpinoni, 18
tel. 347 9436166

Ass. Socio-Culturale e Ricreativa 
Per La Terza Età Carnovali

14,30 / 18,30

Via S. Fermo, 11 Ass. Socio-Culturale e Ricreativa
Per La Terza Età “Insieme è Meglio”

Via S. Caterina,16
tel. 035 215829

Centro Terza Età Da lunedì a sabato
10,00 / 11,30
14,30 / 18,30
Domenica
14,30 / 18,30

Via Leone XIII, 27
 tel. 035 363063

Ass. Socio-Culturale e Ricreativa
Per La Terza Età Negrisoli

14,30 / 18,30

Ass. Socio-Culturale e Ricreativa
Per La Terza Età Longuelo

Via Giordano Bruno, n.1
tel. 333 2316753

14,00/18,30 
anche domenica


